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Clase 2

El Maestro MN estaba muy quieto en su meditacion, no habia movimiento. El débil
paso de la corriente eléctrica se expresé como una confort por todo el cuerpo. El
Maestro MN experimentd un

Confort por todo el cuerpo. Experimentd un confort muy placentero dentro de él. MN
era un observador pasivo. No tenia control de nada en ese momento. Era solo un
observador. Nosotros a veces abrimos los ojos y vemos lo que otros estan haciendo.
Durante la plegaria del Maestro CVV, nos convertimos en observadores de lo que
ocurre dentro de nosotros y no podemos abrir los 0jos. Es parecido a llevar nuestro
coche a un mecanico. No podemos hacer nada alli sino observar lo que el mecanico
esta haciendo. De forma similar, durante la plegaria del Maestro CVV, estamos bajo
control del Maestro, mientras él hace los ajustes en nosotros. El Maestro CVV hace
la reparacion y no seremos capaces de hacer mucho, no podemos mover nuestras
extremidades y 6rganos, no podemos abrir los ojos. Si el ritual ocurre
correctamente, entonces deberiamos sentirnos mas ligeros y estar mas alerta 'y
activos. Si estamos enfocados en la actividad, nos sentiremos pesados y letargicos,
después de completarse el ritual. Durante la plegaria, a veces quizas ni siquiera
sentimos el peso de nuestro cuerpo. Nos sentimos muy pesados y letargicos cuando
llegan las horas del atardecer porque comemos comida pesada durante la comida
del mediodia.

Fue una experiencia que nunca habia experimentado el Maestro MN. Se llama
“apoorva” en sanscrito. Tenemos una compania de TI (Tecnologia informéatica)
llamada “apoorva” por uno de los miembros de la WTT de USA 'y con una agencia
aqui. Esta haciendo cosas que otros no han hecho. La experiencia del Maestro MN
experimentd lo que es La Paz en su primera meditacion. El aprendio el significado
de La Paz. Recordé la voz reconfortante del Maestro CVV diciendo: “La Paz esta
otorgada”. La mirada del Maestro CVV se pos6 profundamente en el Maestro MN.
Es debido a la grandeza del Maestro MN poder recibir esa mirada profunda del
Maestro CVV. “La mirada del Maestro CVV lo llevo a las profundidades de su
conciencia. La primera y segunda miradas fueron fisicas pero la tercera mirada no
fue fisica. La mirada que experimentd no fue fisica. Pero la mirada del Maestro fue
mucho mas viva y dichosa”. Un estado muy elevado de paz se llama dicha. No
podemos describir una experiencia asi.

“La tercera mirada lo llevdé muy profundamente dentro de él (Master MN). En esas
profundidades el Maestro permanecié como testigo”. El Maestro MN sintié de que
forma iba a salir de esto. Antes de que el miedo se estableciera, MN volvié a su
mente. Sinti6 el cuerpo una vez mas y sus 0jos se abrieron. Los 0jos los sentia
pesados como si se hubiera acabado de despertar de un profundo suefo. El cuerpo
estaba mas caliente por el hambre. Al cabo de un rato, MN estaba normal, pero
reflexion6 una y otra vez sobre la experiencia. Fue una experiencia que la mente
buscaba una y otra vez. El amor de la plegaria del Maestro habia ocurrido. Por eso
no oimos a nadie hacer la plegaria como el Maestro MN. Por eso la gente iba al



lugar del Maestro MN para hacer las plegarias. Ese era el amor a la plegaria

que el Maestro MN tenia. EI Maestro MN recibio la energia del Maestro CVV
muy plenamente. EI Maestro MN y el Maestro CVV se convirtieron en uno en
conciencia. El Maestro MN se convirtié6 en un medio para el Maestro CVV. El
Maestro CVV trabajaba a través del Maestro MN. Un proceso de dos convirtiéndose
en uno. Esa noche MN estaba en profundo pensamiento. El era consciente de ello,
pero sin embargo, lo presenci6. El no se perdié mientras estaba experimentando
esto. Si no sabes lo que esta ocurriendo en ti, entonces no sabras lo que esta
ocurriendo en los demas . El Maestro MN sabia lo que estaba ocurriendo en los
demas y era capaz de introducir ajustes en los demas durante la plegaria.

Cuando llegd la hora del viaje de vuelta, el Maestro MN estaba muy silencioso y
tranquilo. Su tio notd la diferencia en el Maestro MN y estaba muy feliz de que
hubiera traido la presencia del Maestro dentro de él. El permitié a su sobrino que el
mismo pudiera asimilar la experiencia en si mismo. El Maestro MN pasé el primero
de enero con su familia. La persona que habia ido a Ongole y la que habia vuelto,
era muy diferentes. El estaba ahora cargado con la energia del Maestro CVV.

El viaje del Maestro CVV a Sri Rangam ocurri6 en el interior y no en el exterior. Sri
Rangam significa el jardin de recreo del Senor. El jardin de recreo se esta
preparando dentro del Maestro MN. Este libro sobre el Maestro MN se public6 en
muy poco tiempo con un fuerte y poderoso lenguaje. Mi hermano menor me
preguntaba sobre este libro frecuentemente. Como sucedio este libro solo lo
sabemos Ramana y yo. Fue una experiencia muy Unica.

El Maestro MN iba hacia el interior y estaba igual de feliz y alegre que afuera. Una
vez un viejo sabio vino de los Himalayas y cay6 a los pies del Maestro MN. El dijo
que en los Himalayas habian estado hablando sobre él. El dijo que estaban
hablando de como MN estaba trabajando en el interior y lo alegre que estaba en el
exterior. El Maestro MN llevé a cabo lo interior y lo exterior muy alegremente y de
eso se estaba hablando en los Himalayas. El era un modelo para aquellos que
estaban haciendo meditacion en los Himalayas. EI Maestro MN arregl6 una
habitacion en su casa para este sabio anciano y hablaron de muchos temas durante
3 dias y 3 noches. Ese sabio anciano se marché después de 3 dias diciendo que no
podia quedarse en ningun lugar durante mas de 3 dias.

Narraré una experiencia mas del Maestro MN. Solo tenemos 15 minutos mas de
clase. El Maestro CVV nombré la escuela como “Sociedad de Amigos del Yoga”.
Ahora explicaré el capitulo sobre “independencia” describiendo como el obtuvo su
independencia del cuerpo.

Era el 21 de Marzo de 1934, se habia organizado una congregacion par el
equinoccio en Vijayawada. Habian 250 personas reunidas alli. EI Maestro MN
pronuncié unas palabras. En las congregaciones se hablaba frecuentemente. Era la
plegaria de las 9 de la noche. El Maestro MN sintidé un olor a quemado y se dio
cuenta de que el olor venia de él y no de afuera. El se quedd en silencio esa noche.
El era muy alegre pero esa noche y al dia siguiente estaba inusualmente muy
callado y en silencio. Un discipulo le preguntd y el Maestro MN respondi6: “Si,
querido joven, yo he tenido una experiencia durante la plegaria de las 9 de la noche.
He experimentado la cremacion del cuerpo”. Yo di este libro en el 2013 pero,



cuantos lo habéis leido? El Maestro MN tuvo una experiencia misteriosa que nunca
antes habia ocurrido. El Maestro MN dijo: “Yo oli mis manos y me senti como un
cuerpo muerto. Obtuve independencia y ahora soy Akshara Purusha”. Hemos de
saber esto.

Has de saber acerca de estas dos experiencias del Maestro MN muy bien. El
Maestro MN decia que no hay necesidad de discusiones y discursos sobre esto. Lo
importante es la practica de esta plegaria. Un estudiante de yoga no ha de trabajar
para las posesiones materiales. Generalmente pensamos en adquirir y proteger
nuestras propiedades materiales con la ayuda de un guru. El Maestro MN decia que
esto no es importante. Esforzarse en el yoga es mas importante para un estudiante
de yoga que esforzarse por la riqueza material.

Citas del Maestro MN:

- Hablaré de la verdad que conozco

- Seré inofensivo en pensamiento, palabra y accion

- No has de unirte a otras sociedades una vez que te unes a este
Sendero de yoga.

- No me uniré a la politica.

- Mantendré mi profesion y seré responsable de mi familia, de la
profesion y la sociedad

- Me vestiré y pareceré normal en la sociedad

- El cambio ha de ocurrir en lo interior y no en el exterior. Me he
dado cuenta de que el cambio ha de ocurrir dentro

- Permaneceré como cabeza de familia.

- No renunciaré al mundo. Un yogui ha de servir a la sociedad

Hay muchos detalles en este libro. También di detalles de como el Maestro MN
partié. Si sabes inglés, lee esto tu mismo, sino pide a alguien que te ayude a leerlo.
Has de leer este libro muy cuidadosamente. Por eso he utilizado tiempo en hablar
sobre esto, aunque estamos todos muy ocupados con las actividades de la boda.

Esta es la primera vez que he hablado sobre el Maestro MN aqui en Sadguru
Tapovan. Tomemos un descanso de 10 minutos y volvamos para la plegaria como la
llevaba el Maestro MN. Después de esto empezaremos las actividades de la boda.

-Swasthi-
Nota.- Esta transcripcion es sélo una copia de las notas tomadas al vuelo
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro

en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sdlo para uso personal. De ningiin modo han
de ser publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la WTT.



